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Uundveerlige

samarbejdspartnere

Den 16. november 2021 er der kommunalvalg.
Det er en god anledning til at forny samtalen
mellem kommuner, frivillige og frivilligrad — sa
vi sammen kan understotte de mange frivilliges
arbejde og engagement.

Det nationale Frivilligrad arbejder for at
understotte, at de mange frivillige, der gor

en forskel for mennesker 1 udsatte og sarbare
positioner, har de bedste betingelser og vilkar.
Det gor vi ikke alene men sammen med de
lokale frivilligrad, som heller ikke star alene,
men ofte samarbejder med kommunen.

Det er gledeligt, at kommunerne i storre og
storre grad ser vigtigheden 1 samarbejdet med
civilsamfundet.

De kan se, at frivillige gor en forskel for sarbare
mennesker, og mange kommuner anerkender
det store engagement. Men det skal folges op
med handling.

Kommunerne definerer 1 stor grad de vilkar og
rammer, som lokale frivillige arbejder indenfor.
Det geelder alt fra lokaler til bevillinger til
rammer for de lokale frivilligrad. Derfor er
kommunerne vigtige for det frivillige arbejde.

Vi haber, at I vil bruge denne guide som
inspiration til, hvordan I kan satte frivillighed
pa dagsordenen 1 kommunalvalget og den nye
valgperiode.

Vi onsker alle et godt valg,
Frivilligradet

FRIVILLIGRADET
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Til efteraret stiller 9.000-10.000 kandidater op 1 kommunen — men ogsa mellem politikere,

til kommunalvalget — heraf bliver cirka 2.400 embedsmand, borgere og frivillige.

kandidater valgt til kommunalbestyrelsen. Nogle

er nyvalgte, andre genvalgte. Op mod halvdel- Som frivilligrad arbejder I lokalt for at saette
en af kommunalbestyrelsesmedlemmerne kan frivillighed pa dagsordenen og komme 1 dialog
blive udskiftet i den enkelte kommune, mens med de vigtigste politikere for at synliggere
mellem hver tredje og hver anden kommune jeres sag. Det gor I bade 1 valgkampen men
ved tidligere valg har faet ny borgmester og ogsa efter valget, hvor sporene til en ny valg-
endnu flere har skiftet udvalgsformaend. Valget periode bliver lagt. Det handler om at skabe
er derfor starten pa et nyt samarbejde internt grobund for samarbejde.

Saet dagsordenen
Som lokale frivilligrad har I muligheden for at radgive kommunerne om, hvordan det frivillige

arbejde kan styrkes lokalt. I kan fortelle, hvad de vigtigste udfordringer er 1 jeres kommune, og
hvordan I mener, det kan loses 1 samarbejde med de frivillige.

Start dialogen
Samtale fremmer forstaelsen - det geelder ogsa 1 samarbejdet mellem kommunerne og de frivillige.

Det er en god ide at bruge kommunalvalget til at starte eller udbygge kontakten til de vigtigste
politikere, sa de kender det lokale frivilligrad og ved, hvad I star for.

Skab synlighed

Det frivillige arbejde har stor betydning for mange borgeres liv — det skal vi sikre, at kommunen
og politikerne ved og kan merke.



Seet dagsordenen

Det er en god ide bade at synliggore verdien af
det frivillige arbejde og det lokale frivilligrads
initiativer samt komme med helt konkrete
losningsforslag, som jeres kommune og politik-
ere kan arbejde videre med efter valget.

Velg en til tre lokale markesager med konkrete
losningsforslag, som I vil fokusere pa 1 valg-
kampen og den nye valgperiode for at satte
frivillighed pa dagsordenen.

Mzrkesagerne skal tage udgangspunkt 1 jeres
lokale udfordringer og samarbejde med kom-
munen. Brug et mode 1 jeres lokale frivilligrad
pa at droefte jeres lokale markesager, sa I er eni-
ge om prioriteringen og har en felles forstaelse
af behovet og lesningsforslagene. Det vil vaere
en fordel at skrive jeres forslag ned sammen
med jeres tre vigtigste argumenter, sa [ har et
feelles udgangspunkt pa tveers af foreningerne.



Paragraf 18-midler

Kommunerne er ifelge servicelovens § 18 forpligtet til at afsette penge til at stotte det frivillige so-
ciale arbejde. Det er en oplagt sag for det lokale frivilligrad at arbejde for, at kommunen prioriter-
er stotte til det frivillige sociale omrade. I kan ogsa komme med anbefalinger til tildelingskriterier
samt proces for ansegning og uddeling. Det er jer, der kender behovene bedst. Se

for inspiration.

Frivilligpolitik

Mange, men ikke alle kommuner, har en frivilligpolitik eller en frivilligstrategi. Hvis ikke kommu-
nen har en politik eller strategi, er det et oplagt emne for det lokale frivilligrad. I de kommuner
som har en politik eller strategi kan der pa den anden side vaere behov for en lokal handlingsplan
eller igangsettelse af nye initiativer og aktiviteter for at udmente politikken 1 praksis. Hjelp
politikerne med konkrete forslag til, hvad er skal til for at implementere netop jeres kommunes
frivilligpolitik.

Anden steatte til frivilligt arbejde
Kommunens stotte og samarbejde med frivillige har stor betydning. Det kan vaere adgang til
lokaler, it-udstyr eller midler til frivilligkonsulenter. Find ud af, hvilke behov I har i jeres kom-

mune, og hvad der vil virke bedst hos jer.

De lokale frivilligrads rolle og inddragelse
Overvej, hvad der skal til for at styrke samarbejdet mellem kommunen og jeres lokale frivilligrad.
Eksempler pa tiltag kan vere tidligere inddragelse 1 politiske beslutningsprocesser, faste moder
med det politiske udvalg, sekretariatsbetjening eller samarbejde med andre rad 1 kommunen.
Se flere anbefalinger 1

, som er udgivet af det nationale Frivilligrad oktober 2020.


https://frivilligraadet.dk/sites/frivilligraadet.dk/files/media/document/Anbefalinger_%C2%A718_Frivilligr%C3%A5det.pdf
https://frivilligraadet.dk/sites/frivilligraadet.dk/files/media/document/Anbefalinger_%C2%A718_Frivilligr%C3%A5det.pdf
https://frivilligraadet.dk/sites/frivilligraadet.dk/files/media/document/Anbefalinger%20-%20Lokale%20frivilligr%C3%A5d.pdf
https://frivilligraadet.dk/sites/frivilligraadet.dk/files/media/document/Anbefalinger%20-%20Lokale%20frivilligr%C3%A5d.pdf

Start dialogen

Kommunalvalget er en god anledning til at Ta| med ka nd idaterne
skabe kontakt til de vigtigste politikere 1 kom-
munen. De lerer det lokale frivilligrad bedre at
kende, og I far lejlighed til at sette frivillighed
pa dagsordenen og fortazelle om jeres lokale
markesager. Relationerne og dialogen tager Benyt lejligheden til at prasentere jer og tale
I med ind 1 den nye valgperiode. om frivillighed.

I valgkampen gar politikerne pa gaden for at
tale med vaelgerne. De star pa gaden eller tor-
vet, fordi de gerne vil 1 kontakt med jer.

Praesenter dig selv og jeres lokale frivilligrad.
Sperg abent til kandidaternes holdning til samarbejde med frivillige og jeres mearkesag.

Aftal opfelgning efter valget f.eks. et besog til en frivillig aktivitet eller et mede, hvis de bliver valgt.

Forbind jer pé sociale medier De fleste politikere er aktive pa Facebook,

som er der hvor de fleste danskere er aktive.
Lidt ferre politikere er aktive pa Instagram,
LinkedIn, Twitter og Snapchat. Find politik-
erne der, hvor det er mest naturligt for jer selv
at veere aktive. Brug enten dit frivilligrads
profil eller din personlige — begge dele er ok.

Lzr jeres spidskandidater og andre relevante
politikere at kende ved at forbinde jer med dem
pa sociale medier. Tag udgangspunkt 1 hvilke
politikere, som er sarligt interessante 1 jeres
kommune og ikke, hvem du selv stemmer pa
eller enig med.

Forbind dig med spidskandidaterne og andre toppolitikere pa de sociale medier.

Like opslag, som du synes er relevante eller som stetter frivilligradets sag; sa de kan se,
at I folger med.

Kommenter gerne pa opslag med en frivillig vinkel, nar det er relevant og skriv, hvem du
reprasenterer.



Husk at have en klar vision og fortel,
hvordan et steerkt samarbejde med
frivillige kan vere med til at styrke

kommunens kernefortelling.

ANN MOLLER NIELSEN (SOCIALDEMOKRATIET),
KULTUR- OG FRITIDSUDVALGET I STRUER KOMMUNE



Veer aktiv i
lokale facebookgrupper

I mange kommuner er der lokale facebook-
grupper, som vedrorer udviklingen og akti-

viteterne 1 lokalomradet — nogle steder er der

ogsa lokale facebookgrupper, som har fokus
pa kommunalpolitik. Ver gerne med begge
steder enten med dit frivilligrads profil eller

din egen profil. Det giver jer en mulighed for
at synliggore jeres lokale frivilligrads arbejde
og de mange frivillige aktiviteter 1 lokalomra-
det — samtidig med at I kan stille spergsmal til
politikerne.

Kommenter pa andres opslag med en frivillig vinkel.

Synliggor aktiviteter 1 jeres frivilligrad med et opslag eller del eksempler fra det frivillige

arbejde 1 foreningerne.

Sperg til politikernes holdning til samarbejdet med frivillige og jeres merkesager —

og deltag 1 dialogen efterfolgende.

Ved valget 1 2017 inviterede Frivilligradet 1
Kobenhavns Kommune til valgdebat under
overskriften "Hvordan bliver Kebenhavn
Danmarks bedste frivillighy?" Til panelet
var der inviteret kandidater fra de ni storste
partier, heriblandt to fagborgmestre.

Radet inviterede med en bred dagsorden
for at tiltreekke toppolitikere og sikre et stort
publikum til debatten. Undervejs 1 debat-
ten var det lokale frivilligrad sammen med
aftenens moderator opmarksom pa ogsa

at sette specifikt fokus pa betydningen af
driftsmidler til frivilligt arbejde.
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Valgarrangementet var en god made at
komme 1 dialog med foreningerne uden for
frivilligradet pa og med borgere, som del-
tager 1 en forenings arbejde pa den ene eller
anden made. Endelig styrker et valgarrange-
ment et frivilligrads samarbejde. Det er en
god felles oplevelse at fa talt om maerkesag-
erne og det serlige, som civilsamfundet kan
bidrage med. Derfor inviterer Frivilligradet
1 Kebenhavn til valgarrangement igen 1 ar.



Inviter spidskandidaterne til en dreftelse at vilkarene
for det frivillige arbejde 1 kommunen, med fokus
pa den store og vigtige opgave, der lases af frivillige.
Deltag ogsa 1 andre valgmeder og sperg ind til
kandidaternes engagement omkring frivillighed.

ERIK BUHL (VENSTRE),
BORGMESTER VARDE KOMMUNE



Stil spergsmal til
offentlige vaelgermader

I behover ikke selv at arrangere et velgermode politiske debat og er interesseret 1 at leere de
for at deltage 1 debatten. Mod op til andre politiske kandidaters tanker og holdninger at
velgermoder 1 kommunen. Formalet er at kende.

vise, at jeres lokale frivilligrad felger med 1 den

Start med at hilse pa politikerne forud for debatten, sa de ved, at I er til stede.

Brug ikke tiden pa at tale selv og trette andre tilherere, som er kommet for at here, hvad poli-
tikerne mener. Prasenter kort jeres lokale frivilligrad og stil sa et spergsmal, som giver politik-
erne mulighed for at fortelle, hvad de vil gore for at styrke det frivillige arbejde 1 kommunen.

Brug politikernes svar til opfelgning efter debatten og efter valget. Nar I fortsetter den direkte

dialog, far I chancen for at give politikerne mere viden og fortelle om jeres lokale frivilligrads

budskaber og forslag.

12



Arranger debatmeder

Vil I hellere selv arrangere jeres egne debat- Det handler om at skabe kontakt til de politik-
moder, sa er det ogsa en god mulighed for ere, som har mest viden og indflydelse.
at komme 1 dialog med politikerne. Ga efter

) ) ) . O Teank over, om I kan udvikle et format for
spidskandidaterne, og hvis det ikke er muligt s

moderne, som er mere dialogorienteret end

socialudvalgsmedlemmerne. traditionelle paneldebatter.

Klassisk paneldebat

Politikerne prasenterer sig kort (1-2 minutter) og svarer dernast pa spergsmal fra salen om
frivillighed. Serg for en god moderator f.eks. en lokal journalist, som sikrer, at der er god tid til
sporgsmal, og at politikerne ikke overskrider deres taletid. Estimeret tidsramme 120 minutter plus

pause.

Dialogborde

Opdel modet 1 mindre fora, hvor politikerne og borgere kan komme 1 direkte dialog, og spergs-
malene kan ga begge veje. Fordel politikerne 1 grupper med lokale frivillige (2-3 politikere per
bord og 7 frivillige). Ved bordene skal politikere og frivillige sammen drefte, hvad der skal til for at
styrke frivilligheden i kommunen. Definer pa forhand 3-5 spergsmal, som udgangspunkt for dialo-
gen. Efter en time forteller en reprasentant fra hvert bord, hvad de er kommet frem til. Estimeret
tidsramme 90 minutter plus pause.

Speeddating

Placer politikerne ved hver deres bord, og lad de frivillige ”date” en politiker pa skift. Hvert 5. minut
rykker de frivillige videre til en ny politiker for at fa svar pa deres konkrete sporgsmal. Formatet giver
de frivillige mulighed for at stille de spergsmal, som de hver iser synes er vigtige til alle fremmodte
politikere. Estimeret tidsforbrug 60-90 min athengig af” deltagerantal.

13



Lad vaere med at vente til politikerne tager
fat1jer. Grib knoglen og ring til os, med op 1
byradssalen og husk at anerkende de politik-

ere, som skriver og taler om frivillighed.

RUNE KRISTENSEN (KONSERVATIVE),
BORGMESTERKANDIDAT, NEASTVED KOMMUNE



Inviter politikerne pa besog

Inviter politiker pa besog 1 foreninger, klubber,
genbrugsbutikker etc. sa ofte som muligt. Er der
f.eks. politikere og kandidater, der ikke kunne
komme til frivillig fredag, sa skriv til dem og
foresla de finder en alternativ dato, som passer

1 deres kalender og arranger et besog/prak-

tik specifikt for dem. En anden god ide er at
invitere politikere til at holde tale ved igangset-
ning af nye aktiviteter, opstart pa sesonen eller
ved et jubileeum.

De kommer gerne og hjelper med at markere
sma og store begivenheder. Sporg forst udvalgs-
formanden og dernast nestformanden 1 ud-
valget. Hvis de ikke kan, sa kan I henvende jer
til andre politikere 1 udvalget. Er det en storre
begivenhed kommer borgmesteren som regel
ogsa gerne personligt. Sa der er ingen grund til
at holde jer tilbage med invitationerne — poli-
tikerne vil gerne 1 kontakt med borgerne og de
frivillige — iser 1 en valgkamp.

Hold kaffemeder

Er I klar til det, sa det er en god ide at tage
kontakt til de vigtigste partiers spidskandi-
dater og invitere pa en tar kaffe og en snak

om frivillighed. I kan enten invitere dem til at
besage jer, eller tilbyde at komme forbi, hvor og
hvornar det passer dem bedst f.eks. lige for et
byrddsmede. Endelig er online kaffemoder ogsa
blevet almindeligt 1 kommunerne for at spare
tid pa transport — ligesom det kan vere en god
ide at ga en tur med politikerne for at kunne
tale uformelt sammen.

15

Synligger spidskandidaterne

Politikerne kemper om synlighed 1 valgkampen
og vil meget gerne dele deres politiske bud-
skaber. Bed spidskandidaterne svare skriftligt pa
deres holdning til frivillighed og haeng svarerne
fra partierne op 1 jeres Frivilligcenter eller et
andet centralt medested sammen med et foto
af’ de pagzldende politikere. I kan bruge det
nationale Frivilligrads skabelon med spergsmal
og plads til fotos som udgangspunkt. Plakaten
kan printes 1 bade A4 og A3 pa en almindelig
printer.

Inviter gerne politikerne til selv at komme forbi
og se deres plakat blive haengt op - eller send
efterfolgende et foto til politikerne af plakat-
veggen.



Skab synlighed om sagen

Synlighed pa verdien af det frivillige arbejde
samt frivilligradenes rolle lokalt er en lebende
opgave, som ogsa er vigtig op til kommunalval-
get og ind 1 den nye valgperiode. Det kan f.eks.
vere betydningen af frivilligt socialt arbejde for
at reducere ensomhed eller oge integration 1
kommunen.

Det er vigtigt, at I bade skaber synlighed om
det, der virker, og det I onsker skal veere ander-
ledes. Sa I bade er med til at fremhaeve verdien
af’ det frivillige arbejde 1 dag og den stotte, I far
fra kommunen.

Brug gerne medierne til at anerkende kommu-
nen, udvalget og politikere, som er med til lofte
frivilligsagen. Endelig kan I ga i medierne med de
maerkesager, som I onsker at sette fokus pa med
henblik pa at seette frivillighed pa dagsordenen.

Opslag pa sociale medier

Brug enten jeres lokale frivilligrads sociale
medier eller jeres egne profiler til at fortelle om
de mange frivillige foreninger og aktiviteter 1
jeres lokalomrade — og jeres indsats 1 det lokale
frivilligrad.

Del gode eksempler fra hverdagen som frivillig. Det kan vere et foto med en kort tekst fra en
lokal aktivitet (husk at sperge deltagerne om tilladelse til at dele fotos).

Del viden og analyser om frivillighed fra det nationale Frivilligrad eller Center for Frivilligt
Socialt Arbejde. Det er med til at vise, hvad andre kan fa ud af at samarbejde med det lokale

frivilligrad.

Set fokus pa jeres markesager. Beskriv hvad I oplever udfordringen er og del jeres eget
losningsforslag. Ver parat til at ga 1 dialog om forslaget.

16
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Kontakt pressen

For at oge kendskabet og synligheden af det
frivillige arbejde og det lokale frivilligrads
arbejde kan det veere en god 1de at arbejde sys-
tematisk med synlighed 1 lokale medier. Det er
et lang sejt treek. Synlighed er oplagt, nar der er
nye aktiviteter, I far en politiker pa besog, eller
I bidrager til uddeling af paragraf’ 18-midler
eller en frivilligpris.

Det er lettest at fa omtale 1 de lokale medi-

er, hvis I selv skriver et udkast til nyhed og
vedhefter et par gode fotos. Brug meget gerne
dobbeltcitater, sa bade jeres lokale frivilligrad
samt en relevant politiker er citeret 1 nyheden —
det skaber en god kontakt til politikerne.

Billund frivilligrad har haft synlighed som et
strategisk fokusomrade siden 2019. Det har
veret et fast punkt pa dagsordenen til alle
moder. Radet har faet deres eget logo og har
arbejdet systematisk med at fortalle om deres
arbejde 1 kommunen og til de lokale medier.

Se eksempler her:

18

Husk bade at henvende jer til dagblade, uge-
aviser, lokalradio og nye lokale online nyheds-
breve, som opstar 1 flere byer 1 disse ar. I kan
finde kontaktinformationer pa redaktionerne
pa mediernes hjemmeside. De fleste medier
er meget abne overfor henvendelser fra fore-
ningerne.

Ver opmerksom pa, at det er svaerere at fa
omtale jo tettere, I kommer pa valget. Sa det er
helt ok at gemme et par gode historier til efter
valget. Det er et langt sejt traek, hvor det geelder
om at satte frivillighed pa dagsordenen med
lobende mellemrum.

Det lokale frivilligrad har blandt andet faet
omtale omkring ansegning og uddeling af
paragraf 18-midler, en lokal frivilligpris og
en besogsrunde til de sociale foreninger efter
nedlukningerne.


https://www.netavisengrindsted.dk/2020/10/20/der-kan-nu-soeges-§18-midler-for-2021-i-billund-kommune/
https://jv.dk/artikel/frivilligr%C3%A5det-bes%C3%B8ger-sdr-omme-og-de-sociale-frivillige-i-lokalomr%C3%A5det?fbclid=IwAR0yzV-jiIGWbI5plp2bPak8a5whkkK6UyGOs0w5lMgs0qvBnploWDh0J7s

Skriv laeserbreve

Nogle tror, at leserbreve skal vere kritiske eller
politiske. Det behover de ikke at veere. Det kan

ogsa vaere anerkendelse af en positiv udvikling

eller et godt samarbejde om en aktivitet. Det er
mindst lige sa vigtigt for synligheden af det fri-

villige arbejde og det lokale frivilligrads indsats

og budskaber. Brug ogsa gerne leserbreve til at
bakke op om lokale tiltag eller politiske forslag i
offentligheden.

Endelig kan leserbreve vaere en made at syn-
liggore jeres maerkesag. Her gaelder det om
at fremlegge forslaget konstruktivt med gode
argumenter.

19

Slut rigtig gerne med en invitation til yderlig-
ere dialog om forslaget. I kan ikke forvente, at
politikerne implementerer forslaget med det
samme efter et leeserbrev, men I kan forvente, at
de vil ga 1 dialog med jer om forslaget.

I valgkampen er der meget rift om debatspal-
terne, sa hvis I vaelger at skrive et leserbrev, sa
er det en god ide at vere tidligt ude for at fa
opmarksomhed og undga at drukne 1 mangden
af leserbreve fra kandidaterne ugerne op til
valget.



Efter valget

Nu er det alvor, vaelgerne har talt, og I ved hvil-
ke politikere, som er indvalgt 1 byradet 1 jeres
kommune. Det er tid til at fortsette og forny
samarbejdet mellem frivilligradet og kommu-
nen gennem dialogmeder med bade forvaltning
og politisk udvalg.

Sig tillykke

Tag kontakt til alle de valgte politikere og sig
tillykke — enten pa sociale medier, 1 en mail eller
1 et julekort. Giv dem jeres kontantinformation-
er og inviter til dialog;

Book meder

Inviter den nye udvalgsformand og borgmester
til et dialogmede. Aftal samarbejdsformen

for dialogen mellem det lokale frivilligrad og
kommunen 1 den nye valgperiode. Der er god
inspiration til bade jer og kommunen i pub-
likationen:”

20

Deltag i kommunal-
bestyrelsesmegder

Vis hvem I er, deltag pa tilhorerreekkerne til et
at’ de forste kommunalbestyrelses- eller byrads-
moder og sorg for at hilse pa politikerne inden
— eller efter moadets start. Det handler om at
sette ansigt pa hinanden og vise interesse og
respekt for det politiske arbejde — og ikke
mindst gentage den staende invitation til at
kontakte det lokale frivilligrad.


https://frivilligraadet.dk/sites/frivilligraadet.dk/files/media/document/Anbefalinger%20-%20Lokale%20frivilligr%C3%A5d.pdf
https://frivilligraadet.dk/sites/frivilligraadet.dk/files/media/document/Anbefalinger%20-%20Lokale%20frivilligr%C3%A5d.pdf
https://frivilligraadet.dk/sites/frivilligraadet.dk/files/media/document/Anbefalinger%20-%20Lokale%20frivilligr%C3%A5d.pdf

Efter valget skal I gare opmarksom pa,
at I er til stede og dele jeres faelles forslag
og ideer med den nye udvalgsformand
og det nye udvalg. Husk at I skal kleede
politikerne pa — ikke af.

JACQUELINE SPORON-FIEDLER (SF),
POLITIKER OG FORMAND FOR UDSATTERADET, KOGE KOMMUNE



Frivilligradet

Frivilligradet er sat 1 verden for at bidrage til, at alle de mange frivillige, der gor
en forskel for sarbare og udsatte mennesker har de bedst mulige betingelser
og vilkar. Frivilligradet er et uathaengigt rad, som radgiver socialministeren,
Folketinget og andre aktorer. Radet bestar af 11 medlemmer, der alle enten
er en del af eller har tette snitflader til den frivillige sociale sektor. Det gor
radet 1 stand til at finde velfunderede losninger til, hvordan den frivillige sociale
sektor kan vokse sig storre og sterkere. Radet keemper bl.a. for, at det ikke er
for besveerligt og bureaukratisk tungt at vere en frivillig organisation, og at der
er ordentlig finansiering til sektoren.

Se mere pa vores hjemmeside og kontakt os,
hvis du har spergsmal.

frivilligraadet.dk

info@frivilligraadet.dk

FRIVILLIGRADET


http://frivilligraadet.dk
mailto:info@frivilligraadet.dk
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